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ZAUBERSAND

Die Zutatenliste

Ich nehme dazu sehr feines Dinkel- oder Weizenmehl. Als Ol habe ich mich fir
Sesamol entschieden, da Sesamoél sehr hautfreundlich ist und auch schon in der
Babymassage angewendet werden kann. Wenige Tropfen unseres Goldtrépfchendls
hinzu - und fertig ist der Spielsand fir die Sinne. Man kann auch Lebensmittelfarbe
hinzugeben, wenn man etwas Farbe ins Spiel bringen méchte.

Die Mischung

Fir 1 kg Mehl nehme ich 120 ml Sesamél und 5 - 8 Tropfen &therisches OL. Wenn
man eine gréf3ere Menge herstellen mdchte, kann man es einfach hochrechnen.

Haltbarkeit und Lagerung

Da es sich bei dem Sand um Lebensmittel handelt, sollte man ihn vorsichtshalber
nicht Llanger als 3 Wochen lagern. Am besten, er bleibt in einem offenen Behdlter
oder einer Papiertiite, so dass auch Luft herankommt.
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