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Rezept für schnelle Cookies
Zutaten


• 140 g Dinkelmehl

• 80 g Rohrzucker

• 1 TL Natron oder Backpulver

• 120 g Butter oder Margarine

• 1 Ei bzw. Eiersatz

• 150 g Lieblingsschokolade gehackt - oder auch eine große Tasse voll Blaubeeren, 

Nüsse, Apfelstückchen - was man eben gerne mag


Zubereitung


Nachdem man den Ofen auf 180 Grad vorgeheizt hat, verrührt man zunächst das Fett mit 
Ei und Zucker. Ist alles gut vermischt, rührt man auch Mehl und Natron unter. Zuletzt 
werden die gehackten Schokostückchen, Früchte oder Nüsse mit einem Löffel 
unterhoben. 


Man kann kleine Teighäufchen mit einem Löffel auf das Backblech legen und andrücken - 
oder auch einfach - so lieben es Kinder - mit den Fingern die Cookies formen und 
ablegen (Backpapier nicht vergessen).


Die Backzeit beträgt 13 Minuten - fertig.


Ich wünsche Euch einen guten Appetit
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