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Rezept fiir Goldtropfchen-Seife
Ergibt 30 Stick in Pralinenform

Bendbtigtes Material:

*  WeiBe Seifenflocken, ca. 300g, parfimfrei, aus 100 % pflanzlichen und
biologischen Olen

¢ Mischung der atherischen Ole , ca. 25 Tropfen - ich nehme gern Rosengeranie mit
Sandelholz im Verhéltnis 4:1 oder zuséatzlich Vanille 3:1:1 - oder gleich eine

Mischung (z.B. ,Herzenswérme*“ von Primavera -Werbung, da Namennennung - unbeauftragt und Produkt
selbst bezahlt)

o Beider Zugabe &therischer Ole finde ich es sehr wichtig, auf 100 %
Bioqualitat und Naturreinheit zu achten, da die Ole ja auch Uber die Haut
aufgenommen werden.

e optional: Mischung getrockneter Bliten
. Pralinenformchen, hier: Sternform, da Weihnachtszeit

Zubereitung

Die Seifenflgcken werden im Wasserbad geschmolzen,"dann die etwa 25 Tropfen
atherische Olmischung hinzugegeben. Das &therische Ol habe ich direkt in die flissige
Seifenmischung gegeben und griindlich verrihrt.

In die Pralinenférmchen habe ich von der Bllitenmischung gestreut und dann das flissige
Gemisch in die Form gegossen - fertig.

Ich wiinsche viel Freude bei der Setfenﬁerswﬂung Fuer Monmgsﬁimf
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